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Polskie nazwy kulinarne
pochodzenia francuskiego

1. Wprowadzenie

Przymiotnik kulinarny z Yac. culinarius ‘kuchenny’ oznacza zwiazany z przyrza-
dzaniem, gotowaniem potraw; dotyczacy umiejetnosci kucharskich; kucharski’
(SWO 1980: 406), nazwy kulinarne zatem to nazwy odnoszace si¢ do potraw
i produktéw, z jakich sie potrawy przygotowuje, nazwy czynnosci i procesow
opisujacych przygotowanie potraw, niekiedy tez nazwy naczyn, w ktdrych sie te
potrawy przygotowuje lub podaje.

Jedzenie jest waznym elementem nie tylko egzystencjalnym, ale takze
sktadnikiem kultury. Bylo tak co najmniej od starozytnosci. Techniki i sposoby
przygotowania positkéw oraz celebrowanie ich spozywania stanowilo zawsze
w odniesieniu przynajmniej do historycznych czaséw ludzkosci wazny sktad-
nik zycia kulturowego i spolecznego, byto niejako wizytéwka domu, rodziny,
regionu, kraju...

»Co kraj, to obyczaj” - méwi stare powiedzenie. Mozna je odnie$¢ réw-
niez do kuchni. Wiaze si¢ to z dostgpem do okreslonych produktéw, co rézni-
cuje np. kraje potudnia i pétnocy, wschodu i zachodu, kraje morskie i polozone
w glebi ladu, mieszkancow gor i dolin, ludzi ze wsi i z miast. Stad takie zréznico-
wanie kultury przygotowania positkéw i kultury ich spozywania. Wtasnie dostep
do okreslonych produktéw i tradycja kulinarna wyrdzniaja kuchnie réznych
czesci $wiata, krajow, okolic. Méwimy przyktadowo o kuchni: kontynentalnej,
srédziemnomorskiej, azjatyckiej; narodowej: niemieckiej, wloskiej, francuskiej,
polskiej, rosyjskiej; regionalnej: kaszubskiej, slaskiej, podlaskiej.

Czlowiek jako istota spoteczna potrzebuje kontaktéw z innymi ludzmi,
a jako istota mobilna, poszukujgca nowych doznan - umie si¢ dostosowac do
nowych warunkéw i korzysta z dobrych wzoréw wypracowanych przez innych,
réwniez w zakresie zywienia. Efekt tego jest widoczny réwniez i w kuchni. Na
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przykiad Kaszubi korzystali ze wzoréw kuchni pomorskiej i niemieckiej (pru-
skiej), Slazacy - ze wzoréw kuchni czeskiej i niemieckiej (austriackiej i pruskiej).

Takie procesy byly i s3 czyms$ naturalnym na pograniczu etnoséw, naro-
dow, kultur i jezykow. Ich $wiadectwo znajdujemy w nazwach i w samych obiek-
tach, do ktorych te nazwy si¢ odnosza. Wspdlczesnie doswiadczamy tego niemal
namacalnie, korzystajac obficie zwlaszcza ze wzoréw kuchni §rédziemnomor-
skiej i azjatyckiej.

Ciekawe i obszerne $wiadectwo na temat zmian dokonujacych sie
w XVIII-wiecznej polskiej kulturze stotu i kuchni wielkopanskiej i szlacheckiej
znajdujemy w Opisie obyczajow za panowania Augusta III Jedrzeja Kitowi-
cza (Kitowicz 1970: 418 i n.), ktéry pisze m.in.: ,panowie polscy powracajacy
z cudzych krajow, przywiezli z sobg montkochoéw, to jest gérnych kucharzow”
I dalej (tamze: 431):

Nie ustgpujac nasi Polacy w niczym Wtochom i Francuzom nawykli powoli,
a dalej w najlepsze specyjaly obrocili owady i obrzezki [obrzynki, poodcinane cze-
$ci ciata zwierzecego], ktorymi si¢ ojcowie ich jak jaka nieczystoscig brzydzili. Jedli
zaby, z0lwie, ostrzygi [ostrygi], $limaki, granele, to jest jadrka mlodym jagniet-
kom i ciotkom wyrzynane, grzebienie kurze i nézki kuropatwie (same paluszki
nad $wiecg woskowa przypiekane), w ktorych sama imaginacyja jakiego$ smaku
dodawata, salaty, ogérki, musztardy, i inne surowizny, ktére dodawano do stotu do
sztuki miesa i pieczenidw.

Zniknely [wéwczas] - jak pisze w innym miejscu Kitowicz (tamze: 426) — potrawy
naturalne, a nastapily na ich miejsce jak najwykwintniejsze, jako to: zupy rumiane,
zupy biale, rosoly delikatne, potrawy z migsiw rozmaitych komponowane, pasztety
przewyborne. Zaprawy nie wystarczaly z korzennych sklepéw; brano z aptek spiry-
tusy, esencyje i olejki drogie, zapachu i smaku przydajace i apetyt rozdrazniajace.

To czerpanie z obcych wzoréw kulinarnych znajduje swoje odbicie réwniez
w jezyku.

Galicyzmy kulinarne, czyli zapozyczenia z jezyka francuskiego odnoszace
sie do kuchni, ktére nas interesuja w tym artykule, oméwi¢ na podstawie nazw
potraw i sposobdw ich przyrzadzania oraz produktéw, z jakich sg przygotowy-
wane, wyekscerpowanych z dwdch zrodel: Kuchni polskiej (1974) i Encyklopedii
polskiej sztuki kulinarnej. 2400 przepisow, opracowanej przez Hanne Szymander-
ska (2005, dalej: EPSK).

Zanim jednak przejde do analizy interesujgcych nas nazw, zwiezle przed-
stawie histori¢ kontaktéw kulturowych i jezykowych polsko-francuskich.
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2. Pojecie kontaktu jezykowego

O kontakcie jezykowym pomiedzy dwoma jezykami mowi si¢ wowczas, gdy ist-
nieje spotecznos¢ bilingwalna postugujaca si¢ dwoma jezykami w tym samym
czasie i miejscu, tj. gdy dwa jezyki wystepuja na wspélnym terytorium i pet-
nig w obrebie danej spotecznosci bilingwalnej podobne funkcje, mimo ze jeden
z nich bywa zazwyczaj jezykiem o szerszym, drugi za$ o wezszym zasiegu'. Kry-
terium wspolnego terytorium jest wazne o tyle, ze tylko w tym wypadku mozna
mowic o obustronnosci kontaktu.

Z dwoch jezykow pozostajacych w kontakeie rzadko zdarza sig, aby oby-
dwa byly w réwnym stopniu ,dawcami” i ,,biorcami”. Jezyk o wigkszej mocy? jest
w wiekszym stopniu ,dawcg” niz ,,biorcg’, i odwrotnie: jezyk o mniejszej mocy
jest w wigkszym stopniu ,,biorcg” niz ,,dawcg”. W wielu wypadkach zdarza sig¢
takze, ze w zasadzie tylko jeden z jezykow jest ,,dawcy’, a drugi tylko ,,biorcg”. Tak
jest, jesli idzie o jezyk polski i francuski: francuski pelni najczesciej role ,,dawcy”,
polski — ,,biorcy”.

Jezyki pozostaja w kontakcie dzieki ich uzytkownikom. ,Miejscem”
kontaktu jest umyst kazdego uzytkownika bilingwalnego. To w umysle osoby
bilingwalnej zachodza - zwlaszcza w sytuacji wzajemnego nakladania sie lub
uzupelniania systemoéw (por. Porayski-Pomsta, Wiemer 1994) - procesy, kto-
rych efektem s3 jedno- lub obustronne wptywy w zakresie systemu leksykalnego
i gramatycznego®. Efekty owego wzajemnego oddzialywania jezykow ulegaja
nastepnie upowszechnieniu. Stopien i zasi¢gg upowszechnienia zalezg od prestizu
poszczegdlnych osob bilingwalnych, ktore sa tworcami innowacji jezykowych
lub ich po prostu uzywaja. Jesli owych uzytkownikéw bilingwalnych jest wiecej,
a ich prestiz spoteczny odpowiednio wysoki, to wzrasta moc uzywanego przez
nich jezyka.

Zatem o kontakcie jezykowym mozna méwi¢ w aspekcie socjo- i psycho-
lingwistycznym.

' Mowiac o szerszym i wezszym zasiegu, mam na mysli zaréwno zasieg terytorialny, jak

i spoleczny.

»Moc jezyka” - termin wprowadzony do polskiej literatury przedmiotu przez W. Mio-
dunke (por. Miodunka 1990) - oznacza takie cechy jezyka, jak funkgcje, jakie pelni dany jezyk,
sita ekonomiczna i prestiz jego uzytkownikow, stopien rozpowszechnienia i inne.

> Tunalezy doda¢ uzupetnienie: w sytuacji bilingwizmu o charakterze grupowym, spolecz-
nym, gdy bilingwalna jest okre$lona grupa uzytkownikow jezyka, wptyw na procesy, o ktérych
mowa, ma cala spoleczno$¢ bilingwalna, efekt jednak finalny dokonuje sie w umysle konkretnej
osoby bilingwalnej.
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3. Z historii kontaktéw kulturowych i jezykowych polsko-francuskich

Opisane powyzej pojecie kontaktu jezykowego ma charakter modelowy. Nie
odnosi si¢ w pelni do kontaktéw jezykowych polsko-francuskich. Co prawda
istnieja spolecznosci bilingwalne polsko-francuskie zamieszkujace terytorium
Francji: polska spolecznos¢ emigracyjna (w przypadku Polski raczej trzeba
moéwic¢ o osobach bilingwalnych francusko-polskich), lecz ta sytuacja odbiega
zasadniczo od przedstawionego modelu. Lepiej zatem w tym wypadku moéwic¢
o kontaktach jezykowych polsko-francuskich ,,na odleglos¢” i o wplywach jezyka
francuskiego na polski (wplywy jezyka polskiego na francuski s sladowe?). Jezyk
francuski - jakkolwiek niegdys bardzo rozpowszechniony w Polsce i uzywany
w niektdérych warstwach spotecznych w komunikacji codziennej — nigdy lub pra-
wie nigdy nie byt opanowywany w sposéb naturalny od najblizszego otoczenia.
Z tego powodu byt zawsze jezykiem obcym i przyswajano go zasadniczo w spo-
sob wlasciwy jezykom obcym: poprzez zorganizowang nauke. Natomiast jezyk
polski we Francji — jakkolwiek byl i jest uzywany przez zwarte spotecznosci pol-
skich imigrantéw - ze wzgledu na to, ze nie jest to jezyk ludnosci autochtonicz-
nej, lecz naplywowej, a jego moc jest mniejsza niz jezyka francuskiego — nigdy
nie byl w sytuacji nawet zblizonej do tej, jaka maja aktualnie jezyki autochto-
nicznych mniejszosci etnicznych zamieszkalych na terytorium Francji’. Zatem
jezeli méwic o kontaktach jezykowych polsko-francuskich, to majg one charak-
ter w znacznym stopniu jednostronny. Scisle wigze to z zapleczem kulturowym

4

W artykule Wyrazy pochodzenia stowiariskiego w jezyku francuskim (Sieczkowski 1953)
autor wymienia nastepujace: le hetman, la pospolite ‘pospolite ruszenie’, le staroste ‘starosta’,
le voivodie ‘wojewoda’, la voivodie ‘wojewddztwo’, la caléche ‘kocz, kolaska’; la polonaise < la danse
polonaise ‘taniec polski’ (XVII w.); le vitchura ‘rodzaj futra’, le baba ‘babka’ [utrwalita to stowo
krélowa Maria le Bienfaisant, matzonka Ludwika XV (1725-1768)], la baba ‘femme bavarde,
commere = kobieta gadatliwa, plotkara’ [Larousse okresla ten wyraz jako rosyjskil, la polonaise
‘nowe znaczenie: rodzaj sukni damskiej’ (XVIII w.); houra! - pozyczka polsko-rosyjska, le kra-
kus ‘nazwa kawalerzysty’, la mazourka ‘nazwa tanca’; mazourker ‘tanczy¢ mazurke’; mazour-
keur ‘mazurzysta, tancerz’, la polka-mazourka ‘nazwa tanca’ (I pol. XIX w.); le chapska ‘rodzaj
kasku lub czapki wojskowej z czworograniastym denkiem’, le bartsch ‘barszcz’, la polonaise
‘nowe znaczenie: rodzaj tuzurka’; le polonais zelazko do prasowania o zaokraglonych brzegach’.
W Ipol. XX w. A. Sieczkowski nie znalazl w jezyku francuskim ani jednego polonizmu. Dane te
sg bardzo stare, ale, o ile mi wiadomo, nikt poza Sieczkowskim nie badat polonizméw w jezyku
francuskim. Tu nalezy doda¢ jeszcze jedng pozyczke, nieodnotowang przez Sieczkowskiego:
polack a. polaque, datowang przez PetRob [2008: 1951] na 1512 r. w znaczeniu ‘kawalerzysta pol-
ski, najemnik armii francuskiej’; obok tego historycznego znaczenia jest jeszcze drugie, z nace-
chowaniem pejoratywnym ‘Polak’.

> Trzeba przyznad, ze sytuacja ta ulega ciaglym zmianom. Dotyczy to jezykéw zaréwno
ludnosci autochtonicznej, jak i naptywowej; polityka jezykowa we Francji ewoluuje; obserwuje
sie mianowicie coraz wigkszg liberalizacj¢ dzialan w tym zakresie. Problem ten tylko sygnalizuje.
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jezyka francuskiego, polityka jezykowa panstwa oraz panstw, w ktorych ten jezyk
jest jezykiem oficjalnym, urzedowym, oraz miejscem i rolg tych podmiotéw
w ogolnoswiatowej wymianie. Wlasnie dlatego — ze wzgledu na jednostronnos¢
kontaktow polsko-francuskich - lepiej bytoby méwic¢ o wptywach jezyka francu-
skiego na jezyk polski niz o kontaktach jezykowych pomiedzy jezykiem polskim
i francuskim.

Kontakty jezykowe polsko-francuskie sg odlegle i siegaja XVI stulecia.
Znajomos$¢ jezyka francuskiego w Polsce zaczela sie szerzy¢ w II polowie XVII w.
Moda na francuszczyzne przyszta pod koniec okresu saskiego i czaséw panowa-
nia Stanistawa Leszczynskiego, czyli w I potowie XVIII w. (por. Klemensiewicz
1976: 346). Moda ta - narastajaca az do potowy XIX w. - réznie byla oceniana
przez wspolczesnych i potomnych. Pamietamy krytyke i wrecz o$mieszanie
powierzchownej galomanii przez polska literature o§wieceniows, ale tez warto
przytoczy¢ sady dwdch wybitnych Polakow tego okresu, wyjasniajacych tak
ogromne zainteresowanie jezykiem i kulturg francusky. Adam Kazimierz Czar-
toryski® o uroku francuszczyzny i modzie na nig w XVIII w. powiedzial:

trudno bylo ciekawym z natury Polakom a do nasladowania sklonnym, nie chwy-
ta¢ sie mowy kraju tego, w ktérym mody, ludzkos¢, grzecznosé¢ i nauki prym
zawsze w Europie braly,

Stanistaw Konarski za$, ktéry zapewnit jezykowi francuskiemu i literaturze
francuskiej w zalozonym przez siebie Collegium Nobilium przodujace miejsce
- wyrazit wazng, dobrze okreslajaca stosunek polskich myslicieli tego okresu do
jezyka francuskiego opinie:

Cette langue est pour nous ce que langue grecque était pour les Romains [Ten
jezyk jest dla nas tym, czym byt jezyk grecki dla Rzymian].

W okresie O$wiecenia — za czaséw panowania Stanistawa Augusta Ponia-
towskiego - francuszczyzna weszla do programu naukowego szkét publicznych
i wychowania domowego (por. Klemensiewicz 1976: 578).

Sytuacja nie zmienila si¢ w okresie porozbiorowym. Przeciwnie, jezyk fran-
cuski - w zwigzku z sytuacja polityczng w Europie - zyskal jeszcze na znacze-
niu. W Polsce byl pielegnowany w wytwornych salonach. Ta niezwykla moda na
francuszczyzne zaczyna stopniowo mija¢ dopiero pod koniec II potowy XIX w.

¢ Tenze sam autor jednak kilkakrotnie krytycznie wypowiadal si¢ na temat cudzoziem-

szczyzny (por. Klemensiewicz 1976: 579, 581).
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(por. Klemensiewicz 1976: 581)7, mimo to jezyk francuski pozostaje ciggle dru-
gim - po rosyjskim - jezykiem obcym uzywanym w zaborze rosyjskim do czasu
odzyskania niepodlegtosci w 1918 r. (Walczak 1976).

Po 1918 r. Francja staje si¢ gtéwnym sojusznikiem politycznym i wojsko-
wym odrodzonej Polski, co wplywa réwniez na wzmocnienie kontaktow jezy-
kowych polsko-francuskich. Jezyk francuski pozostaje w dalszym ciggu bardzo
popularny wéroéd wyksztalconej warstwy Polakéw. Literatura, sztuka i kultura
francuska sa wysoko cenione przez t¢ warstwe i stanowig jesli nie wzoér do nasla-
dowania, to w kazdym razie probierz dobrego smaku i wysokiej kultury. To
umacnia pozycje jezyka francuskiego w Polsce.

Dodatkowym elementem - niespotykanym w dotychczasowych kontak-
tach polsko-francuskich - byto zawarcie umowy miedzy rzagdami Polski i Francji,
na mocy ktorej Polacy mogli osiedla¢ si¢ we Francji i podejmowa¢ prace zarob-
kowa w przemysle i w rolnictwie®.

Francja jest krajem, ktory przyjmowat polskich emigrantéw szukajacych
tu pracy lub schronienia, a takze miejsca do wspolnego dziatania przez okres
IT wojny $wiatowej i niemal caly okres powojenny do czaséw wspdtczesnych.
Mimo to rezultaty owych kontaktow jezykowych po stronie francuskiej sa zni-
kome i ograniczajg si¢ - jak byla o tym mowa - do kilkunastu pozyczek lek-
sykalnych najczesciej o charakterze rzeczowym. Po stronie polskiej rezultaty
kontaktéw jezykowych polsko-francuskich sg natomiast bardzo znaczace. Mieli
racje mysliciele O$wiecenia, bojac sie wplywu francuszczyzny, cho¢ dzi$ ocena
owego wplywu nie zawsze jest negatywna: zapozyczenia — zwlaszcza leksykalne
- dostosowaly sie bardzo dobrze do polskiego systemu i niewatpliwie wzbogacity
polszczyzne. Sg to zaréwno zapozyczenia rzeczowe, jak i zapozyczenia o charak-
terze intelektualnym (por. Witaszek-Samborska 1993).

Wplyw jezyka francuskiego na polszczyzng jest — jesli tak mozna powie-
dzie¢ - wszechogarniajacy. Najmocniej uwidacznia si¢ w leksyce. Jest on jednak
wyraznie dostrzegalny takze i w fonetyce, i w morfologii (gtéwnie w stowotwor-
stwie), i w sktadni (tu przede wszystkim w idiolektach) (por. Walczak 1976).
Wplyw ten jest jednoczesnie bardzo gleboki, o czym $wiadczy zaréwno duza
liczba derywatéw utworzonych od zapozyczen francuskich, jak i duza liczba
pozyczek w dialektach. Oto niektore przyklady: uokard (ogpl. akord, z fr. accord);
yoroplan (z ogpl. aeroplan, z fr. aeroplan); otobus (z ogpl. autobus, z fr. auto-

7 Swiadectwo tego znajdujemy np. w powieéci wspolczesnej tamtych czaséw - Lalce

B. Prusa.

8 Por. Konwencja w przedmiocie emigracji i imigracji, zawarta pomiedzy Rzeczapospolita
Polska a Rzeczapospolita Francuska, Paryz 1919.09.03. Emigracja miata charakter zorganizo-
wany i zbiorowy w rolnictwie, gornictwie i hutnictwie. W ten sposob powstala nowa warstwa

Polonii francuskiej.
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bus); biurata (z ogpl. biurokrata, z fr. bureaucrate); karasela (z ogpl. karuzela,
z fr. carrousel); faforyt (z ogpl. faworyt, z fr. favori, favorite); kompinezon (z ogpl.
kombinezon, z fr. combinaison) (por. Reczkowa 1982).

Jak silny jest ten wplyw, niech $§wiadczy takze i to, ze po 1945 r., kiedy
z przyczyn ideologiczno-politycznych oraz z braku nauczycieli jezyk francuski
przestal by¢ tak powszechnie znany jak w okresie miedzywojennym, odnoto-
wano do$¢ duzg liczbe nowych zapozyczen leksykalnych. Bogdan Walczak doli-
czyt si¢ ich okoto 220 (por. Walczak 1995). Naleza do nich m.in.: pl. apreski ‘[buty
noszone] po nartach’ z fr. aprés ski; pl. kaskader ‘sportowiec akrobata dublujacy
aktorow’ z fr. cascadeur, pl. magistrala ‘gtéwny szlak transportowy’ z fr. ,voie”
magistrale; pl. mini ‘minispodniczka’ z fr. mini-jupe, mini-robe.

4. Galicyzmy w polszczyznie. Informacje ogolne’

Zagadnienie to omdwie¢ na podstawie przeprowadzonej przeze mnie analizy
zapozyczen leksykalnych z jezyka francuskiego - galicyzmoéow — w Uniwersal-
nym stowniku jezyka polskiego PWN (USJP 2003) pod red. Stanistawa Dubisza.
W USJP 2003 galicyzmy stanowig 4616 hasel'’. Dominacja zapozyczen francu-
skich jest spadkiem po wieku XIX oraz I polowie wieku XX, kiedy to wptyw
jezyka francuskiego na polski byl znaczny. USJP rejestruje zasadniczo tylko
stownictwo ogoélne, ze zdecydowana przewaga leksyki wspdlnoodmianowej,
zatem mozna przypuszczaé, ze gdyby stownik ten notowal w wiekszym stopniu
najnowsze stownictwo srodowiskowe, zwlaszcza zawodowe i mlodziezowe, oraz
potoczne (w znaczeniu przyjetym przez tzw. szkole warszawska), to zwiekszyltby
sie wklad jezyka angielskiego i prawdopodobnie rosyjskiego, za$ relatywnie
zmniejszylby sie udzial pozyczek francuskich (por. Porayski-Pomsta 2006; 2007).

Zapozyczenia leksykalne z jezyka francuskiego w znacznej czesci zostaly
asymilowane do systemu jezyka polskiego. Liczba form asymilowanych, tj. form,
ktore przyjely strukture fonologicznag i gramatyczna (fleksyjna i sktadniowa) wia-
sciwg strukturom jezyka polskiego i jednoczesnie stanowig podstawy formacji
stowotwodrczych tworzonych juz na gruncie jezyka polskiego, wynosi ogétem
4447. Liczba pozyczek francuskich w postaci oryginalnych wyrazéw-cytatow
i wyrazen-cytatow wynosi 179.

°  Ten fragment opracowania pochodzi z artykutu Zapozyczenia leksykalne z jezyka fran-

cuskiego we wspélczesnej polszczyznie. Charakterystyka strukturalno-semantyczna (Porayski-
-Pomsta 2007).

1 M. Witaszek-Samborska (1993) podaje, ze galicyzmy w stownikach frekwencyjnych
wspdlczesnego jezyka polskiego wynosza 1857 hasel, co stanowi 16,6% wszystkich zapozyczen
(47,2% stanowia pozyczki bezposrednie, 52,8% derywaty od nich utworzone).
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Ogolny stan zapozyczen leksykalnych z jezyka francuskiego przedstawia
ponizsza tabela:

Lp. Zapozyczenia leksykalne Liczba %
1. |Zapozyczenia asymilowane 4447 96,13
2. | Zapozyczenia nieasymilowane (cytaty) 179 3,87
3. |Ogolem 4626 100,00

Tabela 1. Laczna liczba zapozyczen leksykalnych z jezyka francuskiego

Formy asymilowane stanowig w swojej zdecydowanej wiekszosci wyrazy
autosemantyczne: rzeczowniki, czasowniki i przymiotniki. Szczegétowe dane
ilosciowe przedstawiaja sie nastepujaco:

Lp. Formy asymilowane Liczba %
1. |Rzeczowniki 3583 80,57
2. | Czasowniki 458 10,30
3. | Przymiotniki 406 9,13
4. |Ogotem 4447 100,00

Tabela 2. Zapozyczenia leksykalne asymilowane do systemu jezyka polskiego
z podziatem na czesci mowy

Oto przykfady form asymilowanych:
1. Rzeczowniki:

a) wyraz jest wymawiany w przyblizeniu wedlug wzoru francuskiego,
np. pl. abazur z fr. abat-jour; garderoba z fr. garde-robe. Spolonizowana
forma graficzna pozyczki francuskiej stanowi podstawe jej brzmienia
w jezyku polskim, jednoczesnie w stosunku do zrédla obcego wyrazy
zapozyczone stajg sie formami o nieprzejrzystej budowie morfolo-
gicznej (przytoczone wyzej wyrazy sa na gruncie jezyka francuskiego
wyrazami zlozonymi, o czym informuje m.in. dywiz pomiedzy skia-
dowymi zfozenia, oraz dwa akcenty: a-ba-zur, gard-rob);

b) wymowa opiera si¢ na podstawie graficznej formy wyrazu francu-
skiego, por. pl. naturalista z fr. naturaliste, afront z fr. affront;

c) forma brzmieniowa pozyczki francuskiej jest dostosowywana do
systemu fonologicznego jezyka polskiego, por. ambaras z fr. embar-
ras: pl. [am-ba-ras] - fr. [a™-ba-ra]; ankietowac z fr. enquéter:
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pl. [an-kie-to-wa(l] - fr. [a"-ké-te], nacjonalista z fr. nationaliste:
pl. [na-cjo-na-li-sta] — fr. [na-sjo-na-list];
d) asymilacja pod wzgledem gramatycznym polega na wyborze
odpowiedniego dla danej pozyczki wzoru odmiany, por.: abandon
z fr. abandon (r.m.), ‘zrzeczenie si¢ — na rzecz instytucji ubezpiecza-
jacej — statku), m IV, D. -u, Ms. ~nie, blm, agrafa z fr. agrafe (r.z.),
‘duza agrafka, takze ozdobna zapinka w ksztalcie agrafki’; tez ‘motyw
dekoracyjny w ksztalcie ozdobnej klamry umieszczany w punkcie
aczenia elementéw konstrukeyjnych;, z IV, CMs. ~fie; Im D. agraf,
absolutysta z fr. absolutiste (r.m.), zwolennik absolutyzmu;, m odm.
jak 2 IV, CMs. ~yscie; Im M. ~ysci, DB. ~tow.
Czasowniki zapozyczone z jezyka francuskiego niezaleznie od pod-
stawy francuskiej sa formowane w sposob regularny za pomocg for-
mantu -owac, ktory jest dodawany bezposrednio do tematu czasownika
francuskiego, por. pl. abonowac z fr. abonn- + pl. -owaé; pl. adaptowac
z fr. adapt- + pl. -owaé; pl. ankietowac z fr. enquét- + pl. -owaé. Rdwniez
czasowniki o konstrukcjach analitycznych na gruncie jezyka francu-
skiego przyjmuja formy na -owac, por. pl. emablowac z fr. faire laimable.
Przymiotniki sg tworzone na gruncie jezyka polskiego na bazie tema-
tow przymiotnikéw francuskich zasadniczo za pomocy przyrostka -ny
rozszerzonego czgsto z udziatem odpowiednich przyrostkéw temato-
wych, por. pl. agresywny z fr. agress- + pl. -yw- + -ny; pl. akrobatyczny
z fr. acrobat- + pl. -ycz- + -ny; pl. brutalny z fr. brut- + pl. -al- + -ny;
pl. dramatyczny z fr. dramat- + pl. -ycz- + -ny.
Leksyka nieasymilowana do systemu jezyka polskiego. Jak wynika
z obliczen, 179 pozyczek z jezyka francuskiego zachowato oryginalng
posta¢ francuska. Forme cytatéw zachowaly m.in. takie wyrazy i wyra-
zenia, jak: aide-mémoire, ancien régime, a rebours, chargé daffaires,
charmant charme, cinéma-vérité, esprit, etui, exposé, faux pas, femme
fatale, fin de siécle. Na gruncie jezyka polskiego przybieraja one rozne
postaci znaczeniowe, co przedstawia kolejna tabela 3.

Zdecydowana wigkszo$¢ zapozyczen rzeczownikowych ma wiecej niz
jedno znaczenie. Interesujaca w zwigzku z tym dla badacza wspolczesnego jezyka
polskiego jest stratyfikacja zapozyczen ze wzgledu na ich znaczenie. Zgrubne,
szacunkowe obliczenia'' pozwalaja stwierdzié, ze:

Obliczenia o tyle sa trudne, ze: (1) znaczna cz¢s¢ pozyczek ma kilka znaczen na gruncie
jezyka polskiego (od dwdch do dziesigciu), zatem liczba znaczen nie jest réwna — co oczywiste
- liczbie haset w stowniku, (2) bardzo trudno jest niekiedy zdecydowa¢, czy dane znaczenie ma
charakter specjalistyczny czy ogolny; najwiecej trudnosci sprawiaja leksemy opatrzone kwalifi-
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(1) stownictwo podstawowe (wspolnoodmianowe) stanowi 45% wszyst-
kich galicyzmow,

(2) stownictwo oficjalne (ksigzkowe, charakterystyczne dla publikatoréw,
stownictwo urzedowe, specjalistyczne (zwigzane z poszczegdlnymi
dziedzinami nauki i techniki), stownictwo podniosle i poetyzmy, histo-
ryzmy i wyrazy przestarzale — 52%,

(3) stownictwo potoczne, nieoficjalne — 3%.

Lp. Formy nieasymilowane (cytaty) Liczba %
1. | Wyrazy o znaczeniu rzeczownikowym 95 53,07
Wyrazenia kilkuwyrazowe o znaczeniu rzeczownikowym,
2. | przymiotnikowym, czasownikowym 39 21,79
lub wyrazen przyimkowych
3. | Wyrazy o znaczeniu przymiotnikowym 6 3,36
4. | Wyrazy o znaczeniu przystéwkowym 2 1,11
5. | Wyrazy o znaczeniu przyimkowym 1 0,56
6. |Wyrazy o znaczeniu partykut 1 0,56
7. | Wyrazy i wyrazenia w funkcji zwrotéw grzeczno$ciowych 3 1,67
8. |Skroty i skrotowce 11 6,14
9. | Czastki wyrazéw zlozonych (formanty stowotworcze) 21 11,73
10. | Ogoétem 179 | 100,00

Tabela 3. Zapozyczenia leksykalne nieasymilowane do systemu jezyka polskiego (cytaty)
z podziatem na przypisywane im kategorie znaczeniowe

katorem ksigzk. (ksigzkowe), ktére niejako z natury rzeczy naleza do leksyki ogélnej, ale jedno-
czes$nie ze wzgledu na ich ograniczony zasigg kontekstowy moga by¢ potraktowane jako stow-
nictwo specjalistyczne, por. np. aport ksigzk. ‘w okultyzmie: przedmiot przenoszony przez sity
nadprzyrodzone na seansach spirytystycznych’ vs. autostrada ksigzk. ‘szeroka kilkupasmowa
droga o bezkolizyjnych skrzyzowaniach, przeznaczona do szybkiego ruchu samochodowego’,
(3) USJP nie zawsze odnotowuje fakt przechodzenia stownictwa specjalistycznego do stownictwa
ogolnego, por. np. adrenalina — w definicji zostalo uwzglednione tylko znaczenie specjalistyczne,
por. biochem. ‘hormon wydzielany przez rdzen nadnerczy, regulujacy poziom cukru we krwi,
stosowany jako lek’, a przeciez nie ulega watpliwosci, Ze wyraz ten jest uzywany takze w pol-
szczyznie ogoélnej, np. w zwrotach typu: adrenalina podniosta sig, poszta w gore, zadziatala.
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5. Stan ilosciowy nazw kulinarnych pochodzenia francuskiego

W Uniwersalnym stowniku jezyka polskiego znalaztem 58 lekseméw pochodzenia
francuskiego z kwalifikatorem kulin. (kulinarne), m.in.: bufet 3'* z fr. bufet, ‘stot
zastawiony przekaskami, napojami itp., z ktérego goscie korzystaja zwykle na sto-
jaco; takze: jedna z sal na przyjeciu z tak zastawionymi stotami’; angielski a. zimny
bufet ‘bufet z daniami i przekgskami podawanymi na zimno (USJP 2003: 1, 343);
bukiet 1: bukiet z jarzyn ‘danie z rozmaitych jarzyn’ z fr. bouquet (USJP 2003: 1, 345);
garnie ‘o potrawach: z przybraniem’ (USJP 2003: 1, 976) z fr. garnir ‘plat de viande,
servi avec une accompagniement de legumes (garnitures)’ — [danie miesne poda-
wane z jarzynami (z garniturem jarzyn)] (PetRob 2008: 1133); faworek 1 z fr. faveur
‘cienkie, kruche ciastko w ksztalcie wstazki, smazone w duzej ilo$ci ttuszczu, posy-
pane cukrem pudrem; chrust’ (USJP 2003: 1, 888).

To opracowanie nie opiera si¢ jednak na Uniwersalnym stowniku jezyka pol-
skiego, ale na dwdch ksigzkach kucharskich: Kuchni polskiej z 1974 r. i Encyklopedii
polskiej sztuki kulinarnej. 2400 przepiséw, autorstwa Hanny Szymanderskiej, wyda-
nej w 2005 r. Wybor tych opracowan nie jest przypadkowy. Oczywiscie, mozna
byto skorzystac¢ z wielu przepiséw i stownikéw kulinarnych dostepnych w inter-
necie, gdzie znajdziemy liczne nazwy pochodzenia francuskiego (por. np. https://
zywienie.abczdrowie.pl/slownik-terminow-kulinarnych), chodzito mi jednak
o pokazanie, ze interesujgce nas zapozyczenia siegaja odleglych niekiedy czasow
i co najmniej od XIX w. znajduja si¢ zwlaszcza w stownictwie zawodowym kucha-
rzy, skad czgsto przechodza do stownictwa ogdlnego, a nawet potocznego.

W obu przywotanych opracowaniach nazw kulinarnych pochodzenia fran-
cuskiego jest okoto 100.

Oczywiscie, kuchnia polska nie ograniczala si¢ i nie ogranicza do czerpania
wzorow li tylko z kuchni francuskiej. Od zarania dziejow - pisze H. Szymander-
ska w Encyklopedii polskiej sztuki kulinarnej (EPSK 2005: XXXVIII) - nie byla
ona ortodoksyjna.

Nasz gust kulinarny wynika z przemieszania kultur — nadwislanskiej, orientalnej,
francuskiej, wloskiej, niemieckiej, zydowskiej; ze wspolzycia przez wieki wielu
narodéw w jednym wspolnym panstwie.

Z kuchni wschodniej i orientalnej — korzystam w dalszym ciagu z opracowania
H. Szymanderskiej — pochodzi gryka, mak, bakalie, konfitury; szaszltyki, tatar;
zupa migdatowa, kutia. Z kuchni zydowskiej trwaty $lad pozostal w sposobie
przyrzadzania $ledzi, ryb, gesi. Z kuchni niemieckiej pozyskaliémy m.in. golonke
i dania jednogarnkowe (Eintopf). Z kuchni wegierskiej — gulasze. Za przykladem

2 W ten sposob sygnalizuj¢ numer znaczenia danego leksemu podany w USJP.
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kuchni francuskiej zaczeliSmy zwracaé¢ wiekszg uwage na urozmaicanie jadlo-
spisu, dekoracje potmiskow, delikatnosé¢ potraw, wprowadziliémy nowe techniki
i metody gotowania i przyrzadzania dan, w menu Polakéw pojawily sie francuskie
auszpiki (galarety), pasztety, farsze, buliony, zapiekanki (EPSK 2005: XXXIX-XL).

6. Charakterystyka znaczeniowa galicyzméw kulinarnych

Uwzgledniajac stosowany w wielu opracowaniach do$¢ zgrubny podzial stow-
nictwa na wspolnoodmianowe, oficjalne i potoczne, interesujace nas nazwy kuli-
narne znajdziemy bez trudu w kazdej z tych grup.

Do slownictwa wspdlnoodmianowego zaliczymy na pewno takie nazwy
potraw lub produktéw i dodatkéw do potraw, jak: kotlet, filet, bulion, rolada,
omlet, de volaille, krokiet, majonez. Do stownictwa oficjalnego - specjalistycz-
nego m.in. wyrazenia: au bleu (dost. ‘na niebiesko; sposéb przyrzadzania ryb
stodkowodnycly'), au gratin ‘zapiekanka, court bouillon (dost. ‘krétki bulior’), filet
Mignon ‘forma filetéw sktadajaca si¢ z dwoch malych befsztyczkéw z poledwicy
wolowej stanowigcych jedno danie, flamber (dost. ‘plona¢; skropienie gotowego
dania alkoholem, np. koniakiem, rumem, mocng wddka, zapalenie i podanie
plonacej potrawy na stol), frytowanie z fr. friter ‘obsmazanie matych kawatkow
jarzyn (ziemniakéw), migsa, ryb, ciasta w bardzo gorgcym tluszczu’ Do stownic-
twa potocznego - zawodowego mozna zaliczy¢ m.in. wyrazenie da¢ na bemary
‘postawi¢ gotowa potrawe (sos, zupg) w naczyniu z goracg woda, tak by nie
gotujac sig, nie ostygla, co pochodzi od nazwy pl. bemar, ta zas od wyrazenia
fr. au bain Marie (dosl. ‘kapiel Maryski’), kokilka z fr. coquille ‘enveloppe calcaire
qui recouvre le corps de la plupart des mollusques’ [skorup(k)a okrywajaca ciato
wigkszosci skorupiakéw] (PetRob 2008: 542), czyli ‘naczynie w ksztalcie muszli
wykonane z porcelany lub zaroodpornego szkla, stuzace do zapiekania na ogo6t
jednej porcji (np. drobiu, ryb lub jajek).

Przyjmujac kryterium podzialu rzeczowego, wérod galicyzméw kulinar-
nych mozna wyrdznic:

— nazwy potraw, np. auszpik, boeuf a la mode, bulion, brukselka (duszona

z orzechami; gotowana z czosnkowym mastem), court buillon, eskalopki
(cielece w Smietanie; z grzybami; faszerowane eskalopki z wqtroby),
kotlety (jagnigce we francuskim ciescie; schabowe po wlosku; z jajek),
krokiety (z orzechow; z ziemniakow), pie¢ minut, ragout, suflet, tarta,
terrine, tymbalik;

- nazwy produktow, z ktorych przygotowywane sa potrawy, np. brukselka

z fr. chou de Bruxelles [dost. ‘kapusta brukselska’], pl. eskalopka z fr. esca-
lope ‘tranche mince de viande ou de poisson’ [cienki plaster migsa lub
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ryby] (PetRob 2008: 928), pl. kotlet z fr. cotelette™ (od fr. céte zebro),
ktory w kuchni francuskiej oznacza ‘cote des animaux de boucherie de
taille moyenne (mouton, porc) [dosl. ‘Sredniej wielkosci zebro zwierze-
cia rzeznego (baranina, wieprzowina)’] (PetRob 2008: 554);

— nazwy przypraw, np. pl. delikatne ziota z fr. fines herbes ‘zestaw $wiezych
zi6t uzywanych do aromatyzowania potraw — sosoéw, mies, warzyw,
omletow, takze twarogéw i seréw’ (EPSK 2005: XLIV);

- nazwy dodatkéw do potraw, np. pl. majonez z fr. (sauce) mayonnaise,
pl. sos z fr. sauce, sos vinaigrette;

- nazwy alkoholi i innych napojoéw, np. pl. koniak z fr. cognac, pl. kruszon
z tr. cruchon, pl. likier z fr. liquer;

- nazwy deser6ow, np. blanc-manger (czekoladowy, kawowy), faworki,
szarlotka;

- nazwy przetwordw, np. pl. konfitura z fr. confiture;

- nazwy sposobOw przygotowania i zabezpieczania potraw, np. bardowa-
nie, marynata (ziofowa; do pieczeni na dziko);

- nazwy czynnosci zwigzanych z przygotowaniem potraw, nazwy technik
i metod przygotowania i przyrzadzania potraw, np. blanszowanie, brezo-
wanie, da¢ na bemary (od bemar), fasowanie, frytowanie, garnirowanie,
glazurowanie, kandyzowanie, liezowanie, marynowanie, panierowanie,
tranzerowanie, [krojenie warzyw d la:] julienne, brunoise, mirepoix;

- nazwy naczyn, w ktérych potrawy sg przyrzadzane i podawane, np. ter-
rine ‘metalowa forma (naczynie) w ksztalcie $cigtego stozka; zawarto$¢
tego naczynia’ (por. PetRob 2008: 2539), pl. kruszon z fr. cruchon; kom-
potiera z fr. compotier.

Zapozyczone nazwy kulinarne nie zawsze zachowuja znaczenie nadane im

w kuchni francuskiej. Sztandarowym przyktadem jest tu pl. kotlet z fr. cotelette,
ktéry co prawda w podstawowym swoim znaczeniu zachowat francuskie zna-
czenie: ‘zbity plat migsa z zachowang przy nim kostka zebrowa, zwy-
kle panierowany’ (USJP 2003: 2, 275-276), ale jest to tylko jedno ze znaczen.
Zgodnie z polska praktyka kucharskg i powszechnym rozumieniem nazwy kotlet
znaczy roéwnie ‘mieso bite bez kostki zebrowej, a takze ‘odpowiednio przypra-
wione migso mielone, siekane, rdwniez uformowane w plaster lub niewielki pla-
cek, najczgsciej panierowane, smazone na ttuszczu jajka, ziemniaki, pieczarki’
W ESKP w Alfabetycznym spisie potraw (ESKP 2005: 1046) zostaly wymienione

13

Uwaga, USJP (2003: 2, 275) podaje, Ze jest to zapozyczenie z jezyka niemieckiego: Kotellet.
Ze wzgledu na ksztalt tego rzeczownika w jezyku polskim, ktory w przyblizeniu odpowiada
jego realizacji brzmieniowej w jezyku francuskim [kotlet], jestem jednak przekonany, ze jest to
bezposrednia pozyczka francuska.
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m.in. kotlety: z bobu, z jablkami, z kapustag, z kaszy gryczanej z grzybami, z kaszy
gryczanej z serem, z suszonych grzybow.

Niektére nazwy kulinarne pochodza od nazw naczyn, w ktérych sa przy-
gotowywane i/lub podawane. Nalezg do nich m.in. pl. tymbalik z fr. timbale 3'*
‘moule do forme circulaire’ [dost. ‘forma o okragtym ksztalcie'’] - ‘glebokie
naczynie zaroodporne, stuzace do przyrzadzania i podawania w nim potraw;
réwniez forma upieczona z ciasta francuskiego lub kruchego, stuzaca do piecze-
nia pasztetow; dzis: potrawy, ktére najpierw po ugotowaniu s przekladane do
foremek, kubeczkéw, a nastepnie wyktadane na talerze, poimiski; najpopular-
niejsze tymbaliki z ryzu’

7. Charakterystyka morfologiczna zapozyczen

Leksykalne pozyczki francuskie w zakresie kulinariéw zostaty przystosowane do
systemu morfologicznego jezyka polskiego zasadniczo w podobny sposéb, jak
to zostalo opisane wyzej w niniejszym artykule. Interesujace nas nazwy mozna
podzieli¢ wedlug tego kryterium na:
- asymilowane, np. bulion, brukselka (kapusta brukselska), farsz, beszamel
(sos beszamelowy), eskalopki, frytki;
- mieszane: asymilowana + nieasymilowana (cytat), np. sos vinaigrette,
sos ravigotte, rolada cielgca a la mode;
- nieasymilowane - cytaty, np. a la, au gratin, court bouillon, boeuf Stro-
gonoff, de volaille, flamber, filet Mignon;
- kalki jezykowe, np. pl. aromatyczny bukiet z fr. bouquet garnie's, pl. deli-
katne ziota z fr. fines herbes.
Zapewne dlatego, ze stownictwo kulinarne w znacznej czgsci wywodzi sig
z profesjolektu kulinarnego i dalej do niego nalezy (tylko czg¢s$¢ tego stownictwa
przeszla do jezyka ogdlnego), a wiec jest skladnikiem jezyka komunikacji pomie-
dzy zawodowymi kucharzami niezaleznie od kraju ich pochodzenia i miejsca
pracy, obserwuje si¢ wiecej niz w zapozyczeniach francuskich do polszczyzny
ogodlnej nazw mieszanych polsko-francuskich oraz cytatow.

" (PetRob 2008: 1586), znaczenie 3: terme de cuis.[ine] [termin kuchenny].

Sama nazwa naczynia timbale na gruncie jezyka francuskiego zostata przejeta od nazwy
instrumentu muzycznego — ‘kociol’ (por. PetRob 2008: 2556).

®  Nazwa polska nie jest doktadna kalka; bouquet garnie to dostownie ‘bukiet ozdobny’;
bukiet za$ to ‘bukiet jarzyn’. Polskie wyrazenie aromatyczny bukiet mogloby by¢ kalka fr. bouquet
aromatique.
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8. Zakonczenie

Kuchnia polska i nazewnictwo w niej wystepujace sa czescig kultury polskie;j.
Polskie nazwy i terminy kulinarne oddaja w znacznym stopniu histori¢ relacji
Polakéw z przedstawicielami innych narodéw, wewnetrznych i zewnetrznych, co
staralem sie przedstawi¢ w pierwszej czesci artykulu.

Kulinarne pozyczki francuskie sa jednoczes$nie czg$cig wspotczesnej pol-
szczyzny. Znajdujemy je w polskim systemie leksykalnym w obrebie stownictwa:
wspolnoodmianowego (ogdlnego), oficjalnego - specjalistycznego oraz potocz-
nego w jezyku zawodowym, profesjolekcie kucharzy i cukiernikéw. Ze wzgledu
na ten zawodowy, jednoczesnie specjalistyczny i komunikacyjny charakter gali-
cyzmy kulinarne rdznia si¢ od galicyzméw w polszczyznie ogdlnej: s to czesto
wielowyrazowe wyrazenia w postaci cytatow lub kalk jezykowych i tylko poje-
dyncze nazwy potraw albo czynnosci ich przyrzadzania sg zasadniczo asymilo-
wane do polskiego systemu gramatycznego.
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Polish culinary names of French origin

Summary

This paper presents, as in the title, culinary names borrowed from the French
language. The names are discussed against Polish-French cultural and language contacts
and lexical borrowings from French in general. The analysis has led to the ascertainment
that culinary Gallicisms occur: 1) in all basic lexical layers of the Polish language:
general, official professional and colloquial professional, and in all distinguishable
layers of culinary terminology, 2) most borrowings have adapted well to the Polish
language system, yet some culinary Gallicisms are full or partial quotes and calques.

This paper is exploratory in nature.

Keywords: Polish-French language contacts, lexical Gallicisms, culinary terminology

Slowa kluczowe: kontakty jezykowe polsko-francuskie, galicyzmy leksykalne, stownic-
two kulinarne
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