Joanna Okoniowa
PWSZT w Tarnowie
ORCID: 0000-0003-2677-7566

Jan Okon
Krakéw
ORCID: 0000-0003-4874-5426

Zygmunt Gloger o chlebie powszednim
i jego spozywaniu

Tytul moze (i powinien) zaskakiwa¢. Zygmunt Gloger (1845-1910) znany jest
przede wszystkim jako badacz-starozytnik, archeolog i etnograf, poszukiwacz
przeszlosci ukrytej w zwyczajach i zywej pamieci ludu, szczegélnie ludu Podla-
sia. Zastuzyt sie rowniez jako niestrudzony publicysta prasy warszawskiej, prze-
kazujacy w niej nie tylko wyniki swoich wypraw i badan terenowych, ale tez
informacje o sytuacji i wydarzeniach dnia na prowincji. Do dzi$ jednak, mimo
poswieconej mu obfitej literatury przedmiotu, niewiele szerzej wiadomo, by zaj-
mowal si¢ on tak szczegélowaq a konkretng sprawa, jak chleb i jego spozywanie.
Trudno zatem ukry¢ zdziwienie, zwlaszcza jesli uwzgledni¢ nie tylko podsta-
wowe i potoczne, a zawarte przede wszystkim w naszej intencji w tytule, znacze-
nie ,,chleba powszedniego” jako zwyklego i codziennego pokarmu, ale réwniez
znaczenie przeno$ne terminu i jego aspekty egzystencjalne, a nawet religijne, by
wspomnie¢ najstarsze juz nawet ksiegi Pisma, jak Rodzaju (Rdz 3,17-19) i Wyj-
scia (Wj 29, 23, 24-25, 32) czy stowa Modlitwy Pariskiej, zapisane u Mateusza
(Mt 6,11). Tym bardziej warto odnotowac, ze nazwisko Glogera znalazlo si¢ na
liscie bibliograficznej zrédet pod hastem Chleb w Encyklopedii katolickiej, w cze-
$ci poswigconej folklorowi polskiemu (Ozimek 1979: 186).

1. Nie dziwi zatem, ze wczesny debiut naukowy Glogera, ksigzka wydana wtas-
nym jego sumptem: Obchody weselne (t. I, Krakow 1869), to opis zwyczajow
ludowych weselnych (doprowadzony jedynie do rytuatu oczepin). Tym bardziej
zrozumiale, Ze poZniejsze ,wspomnienie lat dziecinnych” poswiecit Gloger, zgod-
nie z tytulem, Korowajowi, i w toku obszernej opowiesci o wiejskim weselu w nie-
nazwanym wprost dworze nad Narwig (dworze rodzicéw, jak si¢ okazalo) opisat
z kolei, jak to w trzeci wieczor po $lubie weselnicy wnosza do dworu ,,ciasto na
misce zaslanej bialym ptétnem” - a stal si¢ nim 6w tajemniczy i , przedziwny
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korowaj”, ktory upiekla starsza swacha, wraz z mlodszymi swachami, upiekla zas
z ,siedmiu garncy maki bialenkiej, siedmiu garncy wody czyscienkiej i siedmiu
kop par jajek’, jak glosita to bodaj piesn weselna — po czym w ,,dworze hucznym”
korowaj 6w ,,pan przyjal” i ,,pieknie podzigkowal”, a ,suto poczestowal”

Opisal nastepnie Gloger samo przyjecie we dworze, w ktérym uczestniczyt
za zgoda rodzicow. Wtedy tez, cho¢ jednak ,dopiero przy wieczerzy”, otrzymat
dtugo oczekiwang ,,kromke obrzedowego ciasta” Ot6z, jak przy tym zauwazyl:

Korowaj mato réznit si¢ smakiem od pszennych pierogéw, jakie w domu naszym
wypiekano dla czeladzi na uroczyste $wieta, byt tylko bardziej korzenny, a jednak
wydawal mi si¢ wySmienitszym od wielu przysmakow (Gloger 1875: 251-252)

- tak bardzo bowiem na wyobraznie¢ i odczucia dziecka musiata oddziatywac
uroczysta aura wesela.

Nalezalo przywotla¢ te tak wazng tu dla nas obserwacje. Juz jako dziecko
bowiem dostrzegal Gloger odmienno$¢ czy wrecz opozycje dwu tak réznych rze-
czywistosci: dnia codziennego i pelnej tajemnic odswietnosci — odmienno$¢ ta
za$ pozwalala si¢ widzie¢ tym wyrazniej z dystansu, jaki stwarzal dworek rodzi-
cow — wobec czeladzi jako przedstawicieli ludu. Sam tez dwdr, nie zasiedzialy
od pokolen, lecz nabyty dopiero przez ojca Zygmunta, byt réwniez stary i pelen
pamiatek. Wyobrazni¢ dziecka rozbudzal w dodatku ,,zgrzybialy stuga”, karbowy,
ktéry snul opowiesci o pobycie w nim ,,stawnych wojewoddéw, jak Czarniecki,
Pulascy i Drewicz”. Juz jako dziecko poszukiwal stad Gloger ,,pamiatek prze-
szto$ci”, i nawet znalazt w jakiej$ szczelinie ,,pienigzek Jana Kazimierza’, ktory
przechowywal pdzniej ,jak relikwie” (Gloger 1903: 108), jako za$ gimnazjalista
zamiescil w prasie warszawskiej pierwszy swdj artykul, wlasnie o pomniku Stefana
Czarnieckiego w Tykocinie (,,Iygodnik Ilustrowany”, 1863, nr 208, s. 365-366;
przedruk: Gloger 2014: 99-102).

2. Tak uksztaltowang w dziecinstwie fascynacj¢ przeszloscia i zwyczajami ludu
poglebil Gloger w toku studiow z filologii stowianskiej w Szkole Giéwnej w War-
szawie, a tym bardziej w Krakowie, dokad udal si¢ w r. 1868, zwabiony z kolei
pionierskimi nadwczas wykladami z historii sztuki i archeologii sredniowiecznej,
ktore w krakowskim uniwersytecie prowadzit Jézef Lepkowski, pdzniejszy tam
profesor i rektor. W nowym za$ srodowisku stawat sie Gloger poniekad niemal
wspottworca rodzacej si¢ wlasnie wowczas nauki o ,,starozytnictwie’, obejmujacej
w swych poczatkach zaréwno archeologie, jak i etnografie. Wyrazem uznania dla
mlodego adepta owej nauki i wiaczenia go juz w wieku 26 lat do kregu badaczy
byt wniosek z 9 lutego 1871 r. o przyjecie na czlonka Towarzystwa Naukowego
Krakowskiego — wniosek, ktéry zlozyt wlasnie Jozef Lepkowski, jako przewod-
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niczacy komisji archeologicznej, a podpisal Karol Estreicher oraz historyk Jozef
Szujski (por. Okoniowa, Okon 2019: okl. IV).

Z tym wigkszym entuzjazmem wiaczyl si¢ Gloger w tok réznego rodzaju
badan i prac, ktorych zasadniczym celem stawato si¢ odkrywanie poczatkéw
cywilizacji pierwotnej na ziemiach polskich, a réwnoczesnie utrwalenie i zacho-
wanie pamieci o gingcych na jego oczach ludowych obrzedach i zwyczajach.
Réwniez zwigzanych z chlebem i jego rola w zyciu polskiego ludu, zwlaszcza
ludu Podlasia.

Pisal wprost o tym przy okazji kolejnej inicjatywy, podjetej w r. 1898, kiedy
to w pismie ,Wista” (t. XII, z. 2) zamiescil artykul o chlebie i jego wypiekaniu
w rejonie Tykocina, jako opis ,,sposobdw i zwyczajow przy wypiekaniu chleba
na Podlasiu” W artykule nawigzat do popularnej wowczas etymologii ,, Polakéw”,
a $cislej ,ludu polskiego”, jako ,,jednego z najdawniej w Stowianszczyznie rolnic-
twu oddanych” i uprawiajacych zatem wlasnie pole. Przyjmujac to, wystapil tez
Gloger z apelem o sporzadzanie ,,podobnych artykutéw, w ktérych inni mitos-
nicy naszej etnografii zebraliby analogiczne wiadomosci ze wszystkich zakatkow
ziemi polskiej” (Gloger 1898)". Jak bardzo przywiazal si¢ Gloger do pomystu,
swiadczy fakt, ze powtorzyl swoj apel kilkanascie lat pdzniej z kolei w tygodniku
krajoznawczym ,,Ziemia” (Gloger 1910). Rozwinal przy okazji éw obraz Pola-
kéw-Polan jako nie tylko uprawiajacych pola, ale i przechowujacych zarazem
»stary obyczaj rolniczy Lechitéw wierniej od wielu innych ludéw stowianskich”.
Do tego za$ obyczaju, jak zaznaczal, ,naleza sposoby przyrzadzania pieczywa
i chleba” - i znéw dodawal, ze powinny by¢ o tym

zebrane ze wszystkich zakatkow naszej ziemi najbardziej szczegélowe wiadomosci,
a zebrane tym spieszniej, ze obecnie dawne zwyczaje ida w niepamie¢, Ze starzy
ludzie, od ktérych mozna jedynie czerpa¢ tradycyjne wiadomosci, wymieraja
z dniem kazdym, a powszechny dawniej w kazdym domu i rodzinie wypiek chleba
dzi$ ruguja matomiasteczkowe piekarnie (tamze: 274-275)%

3. W swoim zainteresowaniu si¢ chlebem i sposobem uzytkowania go, w tym
réwniez spozywania, znalazl sie, jak wida¢, Gloger przed dylematem do$¢ trud-
nym do rozwiklania, jako Ze wobec koniecznos$ci wyboru pomiedzy przeszloscia,
ktdra zanika i zachowuje si¢ tylko w tradycji i obyczaju, a dniem dzisiejszym
i jego zlozonym a nieprzerwanym nurtem. Dylemat éw dawat o sobie zna¢ tym
bardziej, ze chlebem, tym zwyklym i ,powszednim’, musial si¢ Gloger zaja¢ na

' W przypisie Redakcja pisma dotaczyta prosbe do czytelnikéw i przyjaciét o nadsytanie
»odpowiednich przyczynkoéw” - bez odzewu jednak. Przedruk artykutu: Gloger 2016: 580-586.

> Przedruk: Gloger 2016: 1200-1202.
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co dzien, odkad w r. 1875 powrdcil juz na stale z Krakowa do Jezewa’® i przejat
od ojca obowiazki zwigzane z gospodarstwem w rodzinnym majatku. Ojciec,
co prawda, wspomagal go wcigz w tym trudzie i pozwalal na odlegle nawet
wyprawy krajoznawcze, nie ulega jednak watpliwosci, ze juz nawet silg rzeczy
musial si¢ Gloger poswigci¢ na dobre praktyce zycia wiejskiego, obracajacej sie
w duzej mierze wlasnie wokdt chleba, jego wytwarzania przede wszystkim, ale tez
uzytkowania, w przeréznych sensach stowa, z zakresu bytu i egzystencji w ogole.
Wiejskie i rolnicze realia rozpoznal zas Gloger tak dobrze, ze moégt podejmowac
polemike w tym zakresie nawet z Bolestawem Prusem, uznanym warszawskim
pozytywista, analizowa¢ poréwnawczo jego dane i wykazywag, ile to wlasciwie
rodzina wloscianska zuzywa rocznie, a ile tez dziennie ,,maki, kaszy i chleba,
oprocz kartofli, kapusty i innych pokarméow”. W polemice z Prusem podejmo-
wal przy okazji Gloger wciaz aktualny temat pracowitosci polskich wtoscian,
i w konfrontacji z opiniami zza granicy przedstawial wlasne zdanie, ,,stanowczo
na zasadzie wieloletnich i bacznych, a poréwnawczych z innymi narodowo$ciami
spostrzezen” (Gloger 1890: 3)*. Nie wchodzimy tu zreszta glebiej w owa pole-
mike - jest ona jednak waznym sygnatem merytorycznej swiadomosci Glogera,
jego osadzenia w rzeczywistosci wiejskiej, jak rowniez zaangazowania w sprawy
wiejskiego ludu i jego bytu na co dzien.

4. Szczegolng okazja do poznania sposobu zywienia si¢ XIX-wiecznej ,,klasy
$redniej’, tj. szlachty, ale tez nawet ludu, mieszkanicéw zaréwno przy tym miast,
jak i wsi z terendéw Podlasia i sgsiedniej Litwy, staly si¢ wyprawy archeologiczne
Zygmunta Glogera, prowadzone wzdluz wielkich rzek jako terendéw najstarszego
osadnictwa. Pierwsza z nich, o ktdrej opowiedzial, z czerwca 1870 r., podjat
25-letni Gloger brzegami Niemna i przeby! tras¢ od Grodna w strone Kowna,
tj. jak sam doktadnie wyliczal, 40 mil - jesli liczy¢ miarag nowopolska (przyjeta
od 1819 r.): ok. 340 km. Na przestrzeni tej poddawal naukowej penetracji glow-
nie $lady dawnego, przedhistorycznego bytowania, w postaci zwlaszcza narzedzi
krzemiennych, przy okazji réwniez jednak obserwowal uwaznie stroj, zachowa-
nia, a nawet utrwalone od dawna obyczaje mieszkancéw - te ostatnie konfrontu-
jac z literaturg przedmiotu w postaci zaréwno aktualnych publikacji naukowych,
jak i dawnych opiséw w przewodnikach czy nawet w utworach literackich.

> Jak pisze Gloger w Zdaniu sprawy z catego ciggu pracy i wydawnictwa, na koncu t. IV

Encyklopedii staropolskiej ilustrowanej (Gloger 1900-1903, bez paginacji), opuscil on wowczas
Krakéw, gdyz Akademia (po opinii J.I. Kraszewskiego) odstapita od projektu wydawania stow-
nika starozytno$ci polskich, do ktorego materiaty archiwalne spisywat on od r. 1869.

*  Gloger byt podpisany inicjalem ,,R[olnik]”; przedruk: Gloger 2016: 161-162.
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I tak, przed wyruszeniem najetg fodzig w droge udaje si¢ w Grodnie Glo-
ger na miasto wraz z towarzyszacym mu krewnym, by ,,zaopatrzy¢ sie w papier,
otdwki, zapalki, chleb, cukier, cytryny, «kasze krakowska» i rondelek do jej goto-
wania” - przyjmujac na wpoét zartem, ze po drodze nie beda mogli napotkac tego
rodzaju ,,przedmiotdw zbytku i postepu” (Gloger 1903: 9). Majacy za$ prowadzi¢
ich t6dz ,sternik i wioslarz” w jednej osobie, po naprawieniu fodzi i przygoto-
waniu jej do drogi, pobiegl tymczasem pozegnac sie z rodzing ,,i przynies$¢ sobie
z domu zapas chleba” (tamze). ,Zapas” ten okaze si¢ zresztg na tyle duzy, ze
wystarczy mu nie tylko na kilka dni, ale i na poczgstunek. Juz bowiem na obiad
w pierwszym dniu podrézy z zapasu tego goscinny 6w przewoznik - jak pisze
Gloger - ,,potozyl przed nami olbrzymi bochen razowego chleba’, a do tego ,,s6l
w tabakierce brzozowej [...] i kubek zimnego nektaru’, tj. Zrédlanej wody - upatl
30-stopniowy odbieral bowiem podréznikom apetyt na przygotowane przez
matke Glogera (Michaling z Jelskich) ,wyborne domowe wedliny” (tamze: 22).

W kolejnym dniu, w krolewskim niegdy$ Mereczu tym razem, podrdznicy
znow zaopatruja sie ,w olbrzymi bochen razowca” (tamze: 46). W dniu czwartym
podrozy pisze Gloger o noclegu na fawie w karczmie w Krzyksztanach, ale ani stowa
o kolacji. Nastepnego poranka mijajg ,,fale bujnego zyta” na polach, w miasteczku
Niemonajcie mlyn wodny, w srodku za$ dnia w niewielkiej Olicie wystany ,,na
zwiady” przewoznik nie znajduje nic innego ,,procz jednego bochenka czerstwego
chleba i trzech obwarzankéw twardoéci kamieni nadniemenskich” (tamze: 53).
Mingwszy pod wieczor juz w Puniach dawny zamek krélowej Bony, zagoscili
w Strazyszkach w duzej chacie uprzejmego Litwina, gdzie stal ,wielki piec, pie-
karnik i trzan, czyli komin do codziennego ogniska” - tutaj tez chciano stuzy¢
gosciom ,,mlekiem, mastem, serem, jajecznicg i innymi przysmakami, ktére gospo-
dyni pragnela zaraz smazy¢ na patelni’, jako ze ,,z gosciem Bég w dom przybywa”
Dwie rodziny: gospodarza i jego parobka zasiadly z kolei razem ,,przy wieczerzy
do jednej olbrzymiej misy” (tamze: 56), po czym mogt Gloger indagowac gospo-
darza o wierzenia zwigzane z pieczeniem chleba oraz spisywac litewskie nazwy
narzedzi i sprzetow domowych, w tym chleba (duona) i korowaja (karwojus).
O poranku zrobil z kolei Gloger szkic goscinnej chaty litewskiej oraz stotu, jako
ze oryginalnej ciesielskiej roboty (tamze: 59). Jedynie ,,krotki positek” odnotowat
nastepnie Gloger w lesniczéwce Pudachte (tamze: 61), za$ z gosciny w Birsztanach
u wasatego litewskiego Tatara-szlachcica juz tylko ,,kipigcy samowar” (tamze: 65).
Przy noclegu w starej, ,,z powybijanymi oknami” karczmie Laumianskiej zabrakto
podréznym ,,mleka i jajek na jajecznice’, z uwagi zas na pogrzeb i stype (tryzne)
we wsi przewoznik znalazt tam wprawdzie ,,stot zastawiony obficie wodka, piwem,
miodem i nabialem”, ale nie mégt ich tam naby¢ i jedynie przy wstawiennictwie
staruszki karczmarki otrzymat ,,garnek mleka i tuzin jajek” jako dar za modlitwe
w intencji zmarlego (tamze: 74-75).
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W ostatnim, 6smym dniu podrozy eksploratorzy wedrowcy mogli jedynie
ogladac¢ ,spichrz zbozowy” w Poniemuniu, po czym, juz w sasiedztwie Mickie-
wiczowskiej ,,pieknej doliny przy Kownie’, ,kilka statkéw pruskich z fadunkiem
kosci, szmat i pieknej bialej pszenicy” — szmat do niemieckich papierni, a pszenicy
wolynskiej, wysylanej na eksport, wraz z ,wytloczynami z olearni” (tamze: 76).

Odnotowal zarazem Gloger, w takiej to scenerii, gest obyczajowy przewoz-
nika, ktory na koniec podrozy ,,utamat kes chleba, posypat go sola i rzucit do
wody na znak pozegnania si¢ z Niemnem” (tamze: 78).

Chleb, gtéwnie zytni razowy, byl, jak wida¢, niezastgpionym pokarmem
w podroézy i spotykany byl tez najczesciej po drodze, w domach i karczmach.
Wypelnial poniekad krajobraz zwigzang z nim infrastruktura, w postaci juz to
rosngcych dopiero fandw zyta badz pszenicy, juz to mtynéw wodnych i spichrzow
zbozowych w miasteczkach po drodze, czy wreszcie fadunkow na statkach. Stat
sie czyms$ trwalym w zyciu, nie tylko jako niezbedna potrzeba dnia, ale row-
niez osrodek mysdli i zwyczajow mieszkancoéw. Wydaje sie, ze wlasnie 6w fakt
zyciowego i wrecz duchowego zwigzku z chlebem odnotowal Gloger poniekad
mimowolnie w swoich zapiskach.

5. Niekoniecznie zatem zadziwia w tej sytuacji, ze nie wprowadzit Gloger osob-
nego hasta chleb w swoim Stowniku gwary ludowej w okregu tykocitiskim. Znala-
zly si¢ tu natomiast kolejno’:

baba - ciasto wielkanocne, u drobnej szlachty w starych garnkach wypiekane.
[Dodatki:] Dawniej wypiekano baby i na Zielone Swiatki, a zawsze z szafranem.

[batabuchi — zob. powatki]

bonda, bondka — mata buteczka, kukielka, z resztek ciasta, przy chlebie, dla dzieci
wypiekana. Zob. w Dodatkach: bgdka, bgdecka.

gleni, glonek — kawat chleba ukrojony do spozycia.

grycan, grycanik, grycaniki (L.Lmn.) - ciasto z maki gryczanej, w rodzaju malej
babki. Gryczaniki[!] stynely u mieszczan w Nowogrodzie pod Lomza.

gryka - tatarka.

jajecnia - jajecznica, potrawa z jaj, smazona ze stoning w tygielku lub na skoworo-
dzie, czyli patelni.

karulek - kminek, uzywany do seréw, posypywania chleba i grzanek postnych.

kisiel — potrawa na wilje Bozego Narodzenia, u ludu podlaskiego kolo Tykocina:
maka owsiana, rozczyniana woda, ki$nie przez dobe, potym wylewa si¢ na

> Haslaiobjasnienia podajemy w postaci transkrypcji, zgodnie z zapisem w Stowniku tyko-

ciniskim.
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ukrop i gotuje na gesty krochmal, ktéry, gdy ostudzony stezeje, polewa si¢
mlekiem makowym i podaje.

kotac - placek z maki grochowej, ale bywaly i z pszennej, np. kolacze[!] weselne.
[Zob. Dodatek:] — makuch.

korowaj — obrzgdowe ciasto weselne (u Litwindw karwojus, u Bulgaréw krawaj,
u drobnej szlachty w okr. Tykocinskim korowal), uroczyscie krajane i rozdzie-
lane wszystkim w czasie uczty godowej.

krupnik — roso6t z kasza jeczmienng; wodka gotowana z miodem i korzeniami,
podawana podczas biesiad na goraco.

kucia - potrawa wigilijna ludu podlaskiego nad Narwia: jeczmien lub pszenica,
skropiona letnig woda, ttucze sie w stepie na pecak, ten si¢ gotuje i po dodaniu
maku i miodu podaje na stol.

kwasnina - kapusta lub buraki zakwaszone.

lemiecha, lemieska — prazucha z maki. W wigilie Nowego Roku gotuja umyslnie
lemieszke zytnig do zamazywania na psote okien na znak, zeby w roku nowym
byty domy zamazane chlebem.

foksiny — ciasto krajane, w rodzaju makaronu, przyrzadzane przez zyddw.

matdrzyki - ciasto z serem na przyjecie dostojnych gosci. [Dodatki:] z niemiec.
malter.

osuch, osusek — rodzaj suchego, cienkiego, kolistego ciasta.

obwarzana kasa, czyli zelazna - robi sie z gryki, ktora gotuje si¢ w grapie lub
kociotku, aby przy mieleniu tuska fatwo odstata i jadro wyszto w catosci.

pampuch [Dodatki: wielki klusek] — rodzaj ciasta z maki pszennej, czyli paczkow
smazonych w zapusty na szmalcu wieprzowym, a w czasie postu na oleju Inia-
nym. [Dodatki:] Zwykle mowia pampuchi, uzywajac rzadko liczby pojedynczéj.

podchodzié - gdy ciasto chlebowe w dziezy roénie, moéwia, ze ,podchodzi’”.

podcos - potrawa przyrzadzana z kaszy, razem z brukwianka czyli nacing miodej
brukwi.

podptomyk — na Mazowszu Lomzynskim oznaczal maly, plaski placek, posypany
sola i cebulg, robiony z ciasta chlebowego i wypiekany na weglach przed wsa-
dzeniem chleba do pieca. Na Podlasiu Tykocinskim podobny przysmak zwano
wychopien.

powatki lub batabuchi v. pampuchi - ciasto pszenne zapustne. Walek z ciasta droz-
dzowego kraje sie na kawatki (powalki), ktére pieka si¢ w piecu, potym na
przetaku parza ukropem, w garnku polewaja topiong stoning i wstawiaja do
pieca.

sapertas — sos do kartofli, z wloszczyzny i pieprzu przyrzadzony.

serniki — pierogi z sera, inaczej leniwemi zwane.

socewka, sancewka, socewica — soczewica, w matej ilosci i tylko przez lud w okregu
Tykocinskim uprawiana na pokarm, z dawnych czaséw.
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wychopie#, wychopieniek — gatunek ciasta, podptomyk, maly placek solg i cebula
posypany, przed wsadzeniem chleba do pieca, z tegoz ciasta co chleb, przy
weglach dla dzieci pieczony. Zob. Dodatki.

zambrowski obarzanek — byly kiedys stawne w tych stronach obwarzanki groszowe,
wypiekane w Zambrowie, tak duze, iz je dzieci na glowe jak wieniec nakladaly.

Uwzgledniono w wykazie wszystkie hasta zwigzane z pozywieniem zawarte
w Stowniku tykociriskim, nie tylko zatem réznych form pieczywa czy tym bardziej
chleba. W sumie nie jest ich tak wiele i daja one do$¢ ograniczony obraz Zywienia
sie ludu z okolic Tykocina. Wskazujg zarazem na zainteresowania w tym zakresie
samego Glogera. Uwzglednia on zwlaszcza wypieki obrzedowe czy zwyczajowe,
w tym weselne (baba, kisiel, kotac, korowaj, kucia, lemieska, pampuch, batabuchi
- powatki), nadto za$ z kregu rodzinnego, naznaczone emocjonalnie, jak wypieki
dla dzieci (bonda, wychopien, zambrowski obarzanek). Notuje tez jednak zwykle
ciasta: glen, grycan, osuch, podplomyk. Notuje wreszcie potrawy spoza pieczywa:
jajecnia, krupnik, kwasnina, podcos, sapertas, socewka, serniki. Odnotowal nawet
ciasto zydowskie, cho¢ jedno jedyne i niekoniecznie typowe.

6. Jak sie okazalo nie tak dawno, Sfownik tykociriski uzupelnial Gloger w ciggu
pozniejszych lat i badz to dopisywal nowe hasta, badz tez rozwijal dawne obja-
$nienia (Okoniowa 2010; 2016; Okoniowa, Okon 2019). W rezultacie znalazly
sie tam:

baba - (ciasto wielkanocne, u drobnej szlachty w starych garnkach wypiekane).
Dawniej wypiekano baby i na Zielone Swigtki, a zawsze z szafranem.

(batabuchi - paczki zapustne u ludu na Podlasiu i Mazowszu, pieczone w piecu).
Nazwy pgczkéw lud tu nie zna.

bgdka, bgdecka - piekac chleb razowy, z wyskrobek dzieznych robig dla dzieci
mate buleczki zwane bgdkami, bgdeckami. Zob. w Stowniku: bonda, bondka.

bochen - duza bulka chleba, zwykle kolista. Na pierwszym bochnie sadzanym do
pieca gospodyni zawsze krzyz (o réwnych ramionach) palcem zakresla. Bochny
chleba razowego wypiekane przez Zydéw réznig sie w ksz[tal]cie tem, ze cho¢
réwnie koliste i wielkie, ale w posrodku maja wydatny wierzchotek, sg jakby
czubate, gdy u chrzedcian poétkoliste.

(kotac - placek z maki grochowej [...]) — makuch. Zob. Stownik.

(pampuch) - wielki klusek, (rodzaj ciasta z maki pszennej [...]). Zwykle mowia
pampuchi, uzywajac rzadko liczby pojedynczé;.

pontek — bulka z wyskrobkdow.

pucek, pucki — paczek, paczki.
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(recuch — ciasto smazone, zapustne [...]). Nazwa pochodzi od hrecuch, gdyz pier-
wotnie tylko z maki hreczanéj wypiekane bywaly.

r-zana maka, r-zane otreby, czyli Zytnie (nazwa ryz sanskrycka z Indyj ma wspdlny
zrodtostow).

skrajka chleba — kromka, kawalek.

Spajda chleba — duzy kawal chleba, glesi - maly kawalek nazywaja glonkiem lub
<$po> skrajkg.

(wychopien, wychopieniek — gatunek ciasta, <podptomyk, maty> [...]). Piekac
chleb razowy, z reszty ciasta wyskrobanego z dziezy robig malg buteczke zwana
wychopieniem.

zamiegs — piekac chleb razowy, robig najprzéd rozczyng wieczorem i zostawiaja
potowe maki do rana na zamies.

zasadzka - przy wypieku chleba razowego ostatni najmniejszy bochenek, na
ostatku sadzany do pieca i stad zasadzkg nazywany.

W Dodatkach, jak wida¢, uzupelnial wprawdzie Gloger dawne hasta stow-
nikowe, ale w gruncie rzeczy niewiele jest juz w nich kolejnych obserwacji.
Nowoscia, co prawda, jest bochen i obszerna jego definicja, znalazly sie nadto
zwyczajowy recuch i pontek oraz zasadzka. Trudno juz ustali¢, czy nowosci te
wynikaja z wlasnych obserwacji, czy tez s rezultatem inspiracji literatura przed-
miotu i sygnalem podjecia w tym zakresie dalszych poszukiwan.

7. Jako etnograf o sporym juz doswiadczeniu wystapil mianowicie Gloger (po
pieciu latach od ukazania si¢ Stownika tykociniskiego) ze wspomnianym wyzej
artykutem o chlebie, wypiekaniu go i zwyczajach z tym zwigzanych. Znamy
juz ten artykul jako wyraz naukowej postawy Glogera i postromantycznej idei
badawczej, wraz z zawartg w niej wizja polskiego ludu (Gloger 1898).

Wrtasnie w $lad za Stownikiem tykociriskim zamiescit i teraz Gloger podobny
apel do spisywania na ten temat ,,monografii’, zbieranych ,,z kazdej okolicy kraju’,
co ,,utworzyloby wyczerpujaca i pozyteczng dla etnografii kraju ksigzke”. Warto
zauwazy¢, ze w artykule tym przywotal rowniez Gloger na wstepie ,,prace” zna-
nego juz nam J. Lepkowskiego, swojego mentora z dawnych lat, ,,prace” sprzed
niemal pot wieku (Lepkowski 1856) — owa to bowiem ,praca” stala si¢ najwy-
razniej od poczatku dla Glogera inspiracja do przygotowywania w tym zakresie
wlasnego ,,wyczerpujacego obrazu z calej naszej przestrzeni etnograficznej’”.

W artykule opisal najpierw Gloger szczegdétowo budowe i sposob uzyt-
kowania dziezy, jako gléwnego naczynia do rozczyniania ciasta, oraz zwigzane
z tym obrzedy, w tym jej role w obrzedach weselnych. W osobnych rozdziatach
omowil kolejne etapy wypieku chleba: ,,Rozczynianie’, ,,Piec” i ,,Chleb w piecu” -
w kazdym z nich wskazywal na trudno$¢ wykonania i popelniane bledy, tak przy
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wyborze maki, jak sposobie i czasie rozczyniania. Omoéwil przygotowanie pieca,
samo pieczenie (,,najdtuzej przez trzy godziny”), nawet pozyskiwanie zapachu
(poprzez liscie tataraku, kapusty badz chrzanu). Osobne miejsce zajeto ,,robienie
bochnéw” i wsadzanie ich (,,kidanie”) ,do napalonego pieca”. Zaznaczyt Gloger,
ze dawniej po dworach ,,robiono zwykle bochny bardzo duze”, dla czeladzi: szes¢
bochnoéw i siddma ,,zasadzke” z pdt korca zyta — chleb taki nie wysychat i predko
nie czerstwial, a ,lezal wiecznie na stole czeladnym” do krajania przy kolejnym
positku (Gloger 1898: 583). Oprocz samych ,,bochnéw” odnotowat Gloger jesz-
cze trzy dalsze postacie pieczywa ,,z tego samego ciasta razowego”. Znalazly si¢ tu:

zasadzka, wspomniana przed chwilg (niepelny bochen, z pozostalej reszty ciasta);

wychopieri badz wychopieniek, zwane tak zaleznie od wielko$ci (maly bochenek
z wyskrobanej z dziezy reszty ciasta);

bgdek badz bgdeczek (mate bulki, buleczki z reszty wyskrobkéw - dla dzieci).

Wymienit jeszcze Gloger ,,rézne rodzaje pieczywa”. Obok chleba zytniego
byly to:

pierogi, pszenne lub z maki mieszanej, pszennej z zytnia (pieczone zwykle tylko na
najwicksze $wieta w roku);

pampuchy pieczone na rozzarzonym kamieniu badZz w piecu z kawalkéw (odro-
biny) dos¢ rzadkiego ciasta;

powalki, to jest ,,pampuchy” pieczone w piecu;

reczuchy, to jest ,pampuchy’, ale z maki gryczanej, pieczone na patelni zelaznej;

pierniki, pieczone dawniej po dworach, z mieszanej maki Zytniej i pszennej, z przy-
prawami smakowymi (,,patoka’, to jest mioéd pszczeli, spirytus, korzenie, jak
kardamon, gwozdziki itd.).

Dotaczyt Gloger dwa rodzaje wypiekéw obrzedowych:

korowaj — ciasto weselne wypiekane z maki pszennej i ozdabiane warkoczami
z ciasta badZ réznymi wzorami;

chleby weselne w postaci czterech ozdobnych bochnéw kladzionych na rogach
stotu weselnego.

Wszystkie wymienione postacie i rodzaje pieczywa byly to wlasne ustalenia
Glogera odniesione do terenu Podlasia. Najwyrazniej jednak nie zamierzat na
nich poprzesta¢, tak jak nie poprzestal na wspomnianym powtérnym artykule,
jednej z ostatnich swoich publikacji (Gloger 1910). Przypominajac poprzedni
apel o nadsytanie przyczynkoéw, dotaczyt tym razem calg seri¢ pytan — w odpo-
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wiedziach na nie mialy si¢ nagromadzi¢ ,,szczegélowe opisy ze wszystkich okolic
kraju”, ktére dawalyby w sumie ,,poréwnawczo-wyczerpujacy caloksztalt oby-
czaju narodowego odnos$nie do chleba” (Gloger 2016: 1201).

Z istnym natlokiem pytan wystapil Gloger na temat dziezy, zwigzanych
z nig obyczajow i zabobondw, az do rytuatéw ,,rozplecin i oczepin” oraz witania
nowozencéw ,w progu domu”, ktére to mogty si¢ rowniez odbywac ,na dziezy”.
Niewiele mniej pytan dotyczylo pieczenia chleba, zwigzanych z tym czynnosci
i zwyczajow, w tym réwniez znanego juz nam wychopienia, wychopierika, bgdek
i zasadzki. Zabraklo jednak pytan co do ,.chleba i pierogéw” - zaznaczyl jedynie
Gloger, ze oprocz nich ,,s3 jeszcze rozmaite rodzaje ciasta: kotacze, korowaje,
chleby weselne, pampuchy, reczuchy, gryczaniki, podptomyki, osuszki, baby,
mazurki, powalki, pierniki i tak dalej” Dodawal ,,obwarzanki groszowe”, znane
z przystow. Podanych poje¢ nie objasnial, liczac najwyrazniej na inwencje respon-
dentéw. Sam w gruncie rzeczy nie wyszedl poza material znany juz wczesniej.

8. Jesli nawet wielka ogdlnopolska monografia chleba pozostala w kregu plandw,
to nie ulega jednak watpliwosci, ze rozwijal Gloger swoja w tym wzgledzie wiedze
w oparciu o badania poprzednikéw. Swiadczy o tym wyraznie najwieksze dzieto
Glogera: Encyklopedia staropolska ilustrowana, wydawana w 4 tomach w latach
1900-1903, z hastami Chleb w I oraz Piernik w tomie IV (Gloger 1900-1903).
Zbierajac materialy do nich, natrafit mianowicie Gloger na opracowania bardziej
specjalistyczne na temat chleba i wymienil je tez na koncu obszernego hasta Chleb
(tamze: 236). Wyeksponowal tu przede wszystkim Karlowicza, jako oczywisty
i powszechnie znany autorytet, stagd bodaj nie podajac nawet imienia ani tez tytulu
dziela, z ktérego zaczerpnal wstepng informacje o uzywaniu przez ludy pierwotne
zboéz na pokarm ,w postaci ziarn prazonych, kaszy lub maki” oraz pieczeniu
nastepnie ,,plackéw, podplomykéw itp.” na rozpalonym kamieniu lub w popiele.

Tak si¢ sktada, ze tom I Stownika gwar polskich Jana Kartowicza (A-E)
(Karlowicz 1900-1911), do ktérego mogt sie Gloger odwotaé, ukazywat sie row-
nolegle z jego Encyklopedig w r. 1900, jako drukowany w Krakowie, nakladem
Akademii Umiejetnosci, zrozumiale zatem, ze mogt go jeszcze nie mie¢ w reku
i wykorzystywaé wobec tego wczesniejsze dane®. Wymienil natomiast Gloger
(obok wlasnego artykutu z ,Wisty” sprzed dwoch lat) wspomniany wyzej artykut
J. Lepkowskiego z krakowskiego pisma ,,Czas” z r. 1856 oraz niedawny artykut
profesora ludoznawcy z Kijowa, Mikotaja Sumcowa, z IV tomu miesiecznika
SWista” (Sumcow 1890).

¢ Zob. tez: Okoniowa 2003; Rak 2021: 113-145 (tu o Sfowniku mitologii polskiej i materiaty
o chlebie).
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Sumcow byl o tyle wazny, ze obejmowal swoim zainteresowaniem Sto-
wianszczyzne i korzystal m.in. z Kolberga i wybranych toméw jego Ludu.

Z potraw znanych z terenu Polski znalazly si¢ wigc u niego: zZur, siemie-
niec (jako kasza zbozowa), kasza, pecak, spotka (kasza z jeczmienia i grochu),
lemieszka (rodzaj mamalygi), krupnik, polewka, zacierka, kruszonka, frejdka
(ptynna potrawa ze zboza), kukietki, rogale, strucle, faworki, chrést oraz szczo-
draki (pieczywo noworoczne). Zdecydowana wiekszo$¢ z nich miata przy tym
charakter obrzedowy, jako ze gtéwnie tym kregiem Sumcow si¢ zajmowal - tym
bardziej dziwi, Ze materialéw jego w gruncie rzeczy Gloger nie wykorzystal.

Wigksza uwage poswiecit natomiast Gloger Lepkowskiemu i jego to infor-
macje uznal za ,najobszerniejsze”. Wykorzystywat je tez bodaj, gdy pod hastem
Chleb wymienial kolejne postaci pieczywa jako znane ,,u ludéw stowianskich™:
»Zur, siemieniec, kasza, lemieszka, pecak, krupnik, kisiel, kluski, zacierka, prazu-
cha itd”. Dodawal, ze postaci te przechowaly sig¢ ,,czgsto w polaczeniu z réznymi
obrzedami i wierzeniami” (Gloger 1900-1903: 234). Podawal tez ich nazwy,
przywolujac juz raczej swoje wlasne wczesniejsze okreslenia: ,,chleby weselne
(kotacz, korowaj), zapustne (reczuchy, pampuchy, pgczki, chrést), wielkanocne
(baby, mazurki), wigilijne, pogrzebowe, zaduszkowe (perebuszki, peretyczki’) itd.”.
Wprowadzonych nowych nazw znéw jednak nie objasnial i przechodzit do spraw
bardziej ogdlnych, w tym obrzedowych, oraz do przystéw. Odnotowal zarazem
Gloger wlasna juz bodaj obserwacje: ,,Placek zytni, pieczony w popiele bez droz-
dzy, do dzi$ dnia jadaja w Krakowskiem” (tamze) — nie ma jej w kazdym razie
u krakowianina Lepkowskiego.

Lepkowskiego rowniez jednak, mimo tak wysokiej oceny, Gloger w pelni
nie wykorzystal. W swoim wczesnym opracowaniu ludoznawczym (nietypowym
zreszta, jesli zwazy¢, ze stal sie Lepkowski pozniej gtdwnie archeologiem) wymie-
nial on mianowicie o wiele bardziej pokazna liczbe ,,najdawniejszych rodzajow
pieczywa’. Spoérdd historycznie znanych znalazly sie¢ m.in. u niego:

plaskury, ptaskury, proskury — ,optatki’, zwane tak juz, jak pisal, ,w rachunkach
Jagielly i Jadwigi”;

obwarzanki, ,tamze wspomnione”;

stawny promnik, ,,chleb z6tty, gruby (borys litewski)”;

chleby: pszenny; zytni; podtugowaty (,za Augusta III krélewskim zwany”); razowy,
komisny; obroczny (dla czeladzi);

placki mosi¢zne (tworozne); kukly, kukiotki (stynne zielenieckie);

7 Obu tych rodzajéw, nieobjasnionych u Glogera, brak w podanych przez niego Zrédtach:

tak u Sumcowa, jak i u Lepkowskiego.

260



Zygmunt Gloger o chlebie powszednim i jego spozywaniu

bulki mgtowe (z maki marymonckiej), siedleckie, poznariskie, rzedkowe, maslane,
kukty bieckie i wojnickie, rogalki, plecionki, czerniawczyckie obwarzaneczKki itp.

Wprowadzal Lepkowski nazwe siemieszka, dla ,,chleba prostego ludu’”, pie-
czonego z maki jeczmiennej i gryczanej (z mozliwym udziatem zytniej i owsia-
nej). Wymienial z kolei ,,najdawniejsze rodzaje pieczywa’:

podptomyk, placek z maki jeczmiennej, upieczony ,,miedzy weglami”;
powatka, ,,chleb ubogich;

osuch, ,,kotacz suchy”;

podskrobek, ,placek z reszty ciasta”

Dodawat ,,rézne wytwory z ziarna przez lud sporzadzane” (o nieokreslonej
konsystencji: ,miedzy pieczywem a leguminami”). Byly to: gryczanek (,kluski
z maki tatarczanej’, czyli gryczanej); zur, kisiel (z maki owsianej), kwasza (z zyt-
niej i hreczanej), lemieszka (z hreczanej), prazucha (zacierka z maki pszennej
prazonej), pecak (z jeczmienia lub orkiszu tluczonego z grochem), satamacha
(papka z maki), ciastuchy (kluski obwarzone), gruca (owies lub orkisz tluczony),
a obok tego szatamachy, szotodusze (,,pszenniki z maki i jagiel”), grycek (,,pla-
cek z grysu, czyli maki tatarczanej ordynaryjnej”), ale tez tatarczuch, jako ,,chleb
z tatarczanej maki”. Itd., itd. Spos$réd wymienionych akurat prazuche, obecna
w Encyklopedii Glogera, odnotowal wlasnie Lepkowski.

Nie wszystko w tak obszernym spisie Lepkowskiego jest jasne, za$ kryteria
nazewnicze s3 tam wyraznie zréznicowane, zalezne zaréwno od rodzaju zboza, jak
i sposobu pieczenia, a nawet terytorium oraz chronologii: w jednym ciggu umiesz-
cza Lepkowski wytwory kuchni polskiej od sredniowiecza do czaséw oswiecenia,
sygnalizujac przy tym trzy gléwne zakresy czy dzialy pieczywa: chleby, leguminy
i ciasta cukiernicze. Celem byl obraz mozliwie calo$ciowy wypiekow, a takze
wykazanie ich wielosci i réznorodnosci na przestrzeni wiekéw, z uwzglednieniem
réznych warstw spolecznych. Wszystko to za$ mialo okazjonalny zwigzek z Wiel-
kanoca, na ktdry to czas przeznaczal Lepkowski swoje materialy i spostrzezenia.
Dawat zarazem jeden z pierwszych u nas tak catosciowy i syntetyczny, oparty na
zrodlach i literaturze przedmiotu (prace gtéwnie niemieckie) obraz chleba i spraw
z nim zwigzanych - obraz wyrastajacy wyraznie swoim zakresem poza popularne
ujecie, ktore wprowadzit Gloger w Encyklopedii staropolskiej.

9. W Encyklopedii siegnal jednak réwniez Gloger do zrédet i dos¢ znaczng czgs¢

omawianego tu hasta Chleb po$wiecil monumentalnemu Zielnikowi Szymona Syre-
niusza, pierwszemu u nas tak pelnemu opisowi roslin uzytkowych, w tym zbdz,
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i ich wlasciwosci leczniczych (Syreniusz 1613)®. Z blisko pottora tysigca stron for-
matu folio wytowil, co prawda, drobng jedynie czes¢ informacji, wybral jednak
trafnie sprawy $cisle zwigzane z pieczeniem chleba i jego réznymi rodzajami. Tak
wigc, przy okazji ,,hanyzu albo kminu polnego” odnotowat informacje, ze jest uzy-
wany ,,do chleba, do plackéw, obwarzankow” (Gloger 1900-1903: 414); przy czar-
nuszce (»,czarnucha’, tamze: 459), ze ja piekarze ,do chleba rzanego [tj. Zytniego]
i biatego ktadg”. Cytuje dalej Syreniusza, ze ,,Chleb Zytni, u nas najpowszechniej
i najwiecej stosowany, jest tez zdrowy i smaczny’, mimo ze niekoniecznie lubiany
przez cudzoziemcow (tamze: 920); ze chleb rzany jest smaczniejszy, jesli zmie-
szany ,,z maka pszeniczng albo orkiszowg” (tamze: 922); ze chleb pszenny moze
by¢ ,.krélewski abo panski’, albo tez ,,z sredniej maki, niezupelnie otrab pozba-
wionej” - i taki to jest ,,miejski albo kupiecki’, zatem na sprzedaz; a moze by¢
i z maki ,,hrubej, otrebiastej’, jakiej ,,chtopi na wsi uzywajg”. Wytawia dalej Gloger
informacje, ze ,,Litwa i Ru$ na wsiach” uzywa chleba ,,bardzo hrubego’, ze zboza
»hiewychedozonego, albo zmieszanego z pszenice, zZyta, owsa, jeczmienia, tatarki,
prosa’; a chleb taki ,,borysem zowia, bo go borowi ludzie [tj. mieszkancy borow]
uzywaja’, a ,czasu glodu i nieurodzaju” jedza nawet chleb ,,z wrzosu, z zoledzi,
z bukwie [buczyny], z rzasy leszczynowej” (tamze: 937). Odnotowuje wreszcie Glo-
ger uwage o piekarzach, ktorzy ,,chleba bez drozdzy upiec nie umiejg” i ,,lejg” ich
tyle, ze chleb staje si¢ ,,pulchny i roslejszy’, ale niezdrowy (tamze: 949). Itd., itd. Jak
wida¢, z mnéstwa spraw, ktdre Syreniusz zamiescit w swoim dziele, wybrat Gloger
calkiem sporo informacji praktycznych a interesujacych — w sumie skfadaty si¢ one
na obraz historycznie prawdziwy, a w pewnym stopniu wciaz aktualny.

10. Nie dziwi, ze sporg cze$¢ obszernego hasta Chleb (jedng czwartg) poswiecit
Gloger w Encyklopedii staropolskiej przystowiom: spisywat je od czaséw gimna-
zjalnych, a bogaty 6w zbiér (ponad 2 tys.) przekazal nawet w r. 1861 Samuelowi
Adalbergowi do jego Stownika przystow (1887); sam tez, po uporzadkowaniu
zbioru na wzoér Stownika Adalberga zamiescil w ,Wisle” z r. 1896 (tom X, z. 2,
s. 349-361) ich wybor pt. Przystowia ludu z okolic Tykocina®. W Encyklopedii
sam jednak skorzystal ze zbioru Adalberga i sposréd zamieszczonych tam 179
»przypowiesci o chlebie” wybral 32. Zdecydowana wigkszos$¢ z nich wskazuje na
funkcje spoteczng chleba badz na zawarty w przystowiach dydaktyzm (,Kazdy
kraje chleb do siebie” czy ,,Ztemu wrogowi daj chleba i soli” itd.). Kilka sposrod
formul wiaze si¢ jednak z naszym tematem codziennosci i spozywania: ,,Chleb
i woda - nie ma gloda’, ,Bez chleba nie obiad”, ,Chleb, piwo i $wieca zdobig

8

Egzemplarz Biblioteki Jagiellonskiej, sygn. 392553 III. Wymowne, ze znalazl sie tu row-
niez egzemplarz z dawnego ksiegozbioru krakowskich Kameduléw z klasztoru na Bielanach.
°  Przedruk: Gloger 2016: 564-580. Zob. tez Brzozowska-Komorowska 1982: 108-109.
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szlachcica’, ,,Chleb w drodze nie ciezy”, ,,Chocby chleb byl rzany (tj. Zytni), byle
lezany (tj. lezacy stale na stole)” - to jakby ilustracja sytuacji obserwowanych
w czasie podrézy Niemnem.

11. Z uwagi na brak miejsca sygnalizujemy tylko, bez blizszego oméwienia, drugie
hasto zamieszczone w Encyklopedii staropolskiej ilustrowanej, tj. Piernik (Gloger
1900-1903, t. IV: 10). Definiuje je Gloger jako ,ciasto z maku i miodu”, znane
w Polsce ,,0d najdawniejszych czaséw”; objasnia tez nazwe, jako pochodzaca
od ,,przyprawy korzennej, czyli pieprznej, po staropolsku piernej”. Przyjmuje tez
optymistycznie, ze wypiekano pierniki ,,po wszystkich domach staropolskich”.
Przywoluje tu jednak jako zrédto ledwie wiersz Minasowicza z potowy XVIII w.
z pochwala chleba oraz ,,rachunki Wollowicza z lat 1605-1611", swiadczace o spro-
wadzaniu u nas na dwory panskie ,,pierniczkéw zlocistych norymberskich” Dodaje
wreszcie informacje o pierniczkach torunskich, jako stynnych juz od XVII w.

W sumie nowe hasto jest zredagowane bardziej popularnie i nie tak ,,robo-
czo’, jak Chleb. Nie wskazal stad juz Gloger wczesniejszych opracowan. Widac
jednak, Ze on sam rozwijal si¢ jako redaktor, zwlaszcza ze w gruncie rzeczy samo-
wystarczalny tutaj w ciagu paru lat nieustannej pracy nad Encyklopedig".

12. Pora podsumowac przedstawione tu materialy i dokonania Glogera. Chleb,
jak widzielismy, byl przedmiotem jego zainteresowania przez cale zycie. O chle-
bie wypowiadat sie¢ Gloger wielokrotnie i na rézne sposoby, od dziecinstwa az do
ostatnich niemal dni — w postaci badz to osobistych odczu¢ i zwierzen, badz tez
obserwacji o nastawieniu mniej lub bardziej badawczym. Nie byl w tym z pew-
noscig Gloger praktykiem i badaczem takiego formatu, jak chocby w XVI w.
Syreniusz. Na problem chleba, jego wypieku i spozywania nie spojrzat tez tak
badawczo, jak chocby profesor akademik J. Lepkowski, siggajacy zaréwno do
zrédet archiwalnych, jak i obfitej literatury przedmiotu. Jako juz od dziecka
obserwator zycia ludu wiejskiego i zarazem uczestnik owego zycia, a wkrotce
tez poczatkujacy badacz ludoznawca, zgromadzit Gloger réznorodne obserwacje,
ktore dopelnione badaniami poprzednikéw zlozyly sie u niego na bogaty w swej
réznorodnos$ci obraz miejsca i roli chleba w zyciu wiejskiego ludu. Nieoczeki-
wana choroba i przedwczesna $mier¢ nie pozwolily zrealizowa¢ Glogerowi, zbyt
ambitnego, a malo realnego z pewnoscia, marzenia o monografii chleba na pol-
skiej ziemi. Obserwacje jednak i materialy, ktére zgromadzit, stanowia wciaz
wazna i do dzi$ aktualng czastke owej calosci.

O uciazliwo$ci i wkladzie pracy nad Encyklopedig, po kilkanascie godzin dziennie, zwie-

rza sie Gloger we wskazanym wyzej Zdaniu sprawy z catego ciggu pracy i wydawnictwa na koficu
t. IV Encyklopedii.
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Chleb, o ktorym Gloger pisal, byl przede wszystkim dla niego kwestig oby-
czajowy i nalezal do kultury nie tyle materialnej, co duchowej polskiego ludu,
zwlaszcza ludu Podlasia. Bardziej za$ niz samym chlebem i jego wytwoércami,
byt Gloger zainteresowany ludem jako zbiorowym uzytkownikiem chleba i prze-
zywang przez niego tajemnica ,chlebowego bytowania’, jako nie tylko bowiem
zwyklego w swej codziennosci pokarmu.
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Zygmunt Gloger on daily bread and its consumption

Summary

This paper presents the figure of Zygmunt Gloger (1845-1910), one of the most
distinguished archaeologists and ethnologists of the second half of the 19 and early
20% ¢. Having completed his university studies in Warsaw and Krakdw, he returned to
his family manor in the village of Jezewo, near the historic town of Tykocin, and while
running (initially with his father) an exemplary farm, he simultaneously developed
his research passions. He organised, among others, expeditions to various regions of
the country in search of traces of primitive cultures. He also observed and described
the language and customs of the rural people, especially from the Podlasie region. The
paper focuses particularly on Gloger’s discovery and description of the role and impor-
tance of bread in villagers’ lives. The focus is primarily on the process of baking bread,
its different types and their names. The paper shows how Gloger tried to find commo-
nalities with the practice of the ancient times and of other Slavic peoples.

Keywords: Zygmunt Gloger, ethnography, bread, baking bread, Podlasie

Slowa kluczowe: Zygmunt Gloger, etnologia, chleb, wypiekanie chleba, Podlasie

265





